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Група компаній «Sport Life» – визнаний лідер спортивної індустрії України.

На сьогодні «Sport Life» – найбільша спеціалізована корпорація країни, яка оперує 17-ма 
власними бізнесами у всіх великих містах України та має один з найбільших оборотів у СНД 
серед компаній, які працюють у сегменті товарів і послуг для спорту та здорового способу 
життя. 

В 2007-2017 роках ГК «Sport Life» продемонструвала значний ріст фінансової і операційної 
діяльності, продовжила стрімкий ріст. Найважливіший напрямок у нашій діяльності на 
найближчий період – розширення мережі фітнес-клубів, які працюють згідно з світовими 
стандартами. 

В основі нашої роботи лежить три основоположних принципи, три безперечні цінності: 
Ефективність, Професіоналізм і Відповідальність. Адже саме постійне прагнення до підвищення 
ефективності бізнесу, до відповідності найвищим світовим стандартам його ведення дає змогу 
нам бути лідером спортивної індустрії, знову і зносу досягати поставлених цілей. 

Ми сприяємо розвитку спортивної інфраструктури, оздоровленню націй у країнах нашої 
присутності, просуваючи цінності здорового способу життя, спорту та активного відпочинку, 
покращуючи якість життя наших клієнтів. Ми робимо все для підтримання професійного спорту. 

Ми створили компанію, яка динамічно розвивається і повністю відповідає сучасним уявленням 
про успішний і відкритий бізнес. І ми не збираємося зупинятися на досягнутому. Ми і надалі 
будемо удосконалюватися, щоби реалізувати нашу головну мету – створити Компанію світового 
рівня, якою зможуть пишатися наші акціонери і партнери, інвестори і співробітники, якою зможе 
пишатися вся Україна. 

Дмитро ЄкімовДмитро Єкімов,
Засновник Групи компаній «Sport Life»
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“Спорт Лайф” - найбільша спеціалізована корпорація 
України, в якій діє 17 власних підприємств



Україна – друга за величиною держава в Європі. Вона межує з Росією на сході та 
Європою на заході.

Площа - 603 549 кв. км
Населення - 42 488 512 осіб 
Столиця - Київ - 4 000 000 осіб 
Міста-мільйонники - 4
Міста з понад 250 тис. осіб - 32

В 2007-му році, на відміну від перегрітих, високо конкурентних і розвинених 
ринків, спорт-індустрія України була чудовою платформою для інвестицій та 
створення практично монопольної позиції по базових галузях товарів і послуг для 
спорту та здорового способу життя. 

Відсутність системних мережевих операторів фітнес-клубів, роздрібних 
спортивних магазинів і базових інфраструктурних бізнесів, на фоні сформованого 
високого незадоволеного попиту, всі ці фактори дали нам змогу здійснити 
стрімкий розвиток і зайняти статус визнаного лідера галузі.

Чому в Україні?



Здорові інвестиції

Мережа фітнес-клубів «Sport Life» демонструє високі показники розвитку. Так, 
до 2020 року компанія збільшить мережу до 100 клубів. Активно здійснюється 
розвиток як у столиці, так і в регіонах. Найближчим часом планується відкриття 
клубів мережі в Харкові, Чернігові, Рівному, Житомирі, Полтаві, Кропивницькому 
та Івано-Франківську.

Інвестиції в 2007-2017 роках склали 350 млн. доларів США, за період 2018-2020 ми 
інвестуємо ще 200 млн. Операційний прибуток ре інвестується у розвиток компанії 
і відкриття нових клубів. Поєднуючи використання переваг від масштабів бізнесу, 
використовуючи лише найсучасніші технології фітнес-індустрії, маркетингу, 
продажів і сервісу, ми будуємо безпечні з погляду ринку бізнес-моделі.

Девелопмент Фінансові показники



В основі нашої стратегії лежить створення нових і консолідація наявних вкрай 
фрагментованих ринків товарів і послуг для спорту та здорового способу життя.
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«Sport Life» - мережа демократичних фітнес-клубів зі світовими стандартами 
обслуговування. Ми прагнемо зробити заняття фітнесом доступним для 
людей різного віку, рівня фізичної підготовки і фінансових можливостей. 
Наша демократичність – це широкий вибір послуг при їхній високій якості, 
цілий спектр пропозицій в різних цінових категоріях.

Ми сприяємо розвитку спортивної інфраструктури, оздоровленню націй у 
країнах нашої присутності, просуваючи цінності здорового способу життя, 
спорту та активного відпочинку, покращуючи якість життя наших клієнтів.

350 000
650 000

В 2017 році членами мережі стали

В 2020 році стануть

осіб

осіб

Ми залучаємо під знамена здорового 
способу життя сотні тисяч



2017 2018 2019 2020

Кількість клубів 55 72 85 100

Сумарна площа 
клубів (м2)

 275 000    360 000    425 000    500 000   

Найважливішим напрямком нашої діяльності є розширення 
нашої мережі фітнес-клубів, яка працює відповідно до світових 
стандартів.



Київ

Кривий Ріг

Кременчук

Одеса

Запоріжжя

Чернігів

Львів

Миколаїв
Херсон

Черкаси

Харків

Дніпро

Кропивницький

Житомир

РівнеЛуцьк

Вінниця

Хмельницький

Чернівці

Івано-Франківськ

Суми

Полтава

- клуби, які працюють

- клуби, які будуються

- заплановані клуби
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абсолютний лідер
фітнес-послуг в Україні
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- клуби, які працюють

- клуби, які будуються

- заплановані клуби



«Sport Life Lux & SPA» – це фітнес вищої проби. Це елітне обладнання останнього 
покоління, дизайнерські аква- і SPA-комплекси, групові та індивідуальні 
тренування, бездоганний сервіс. 

Клієнти клубів «Sport Life Lux & SPA» мають безлімітний доступ до всіх сервісів 
всіх клубів мережі.

Sport Life Lux & SPA

Річне членство – від € 1000



Sport Life Premium Club «Sport Life Premium Club» – це дещо більше, ніж просто тренажерні зали, 
студії групових занять, спа-центри, басейни і просторі роздягальні з великими 
індивідуальними шафками. Так само, як немає непосильних завдань для наших 
Premium-клієнтів, немає нічого неможливого і для нас.

Клієнти клубів «Sport Life Premium Club» можуть відвідувати будь-які клуби 
форматів Premium, Fitness і Express.

Річне членство – від € 500



Sport Life Fitness Club Унікальна концепція клубу дає змогу об’єднати практично все різноманіття 
фітнес-послуг під одним дахом, водночас обладнання відповідає формату 
«Premium». 

За окрему плату Клієнти «Sport Life Fitness Club» можуть отримати доступ до всіх 
Premium-сервісів, зокрема басейнів, аква- і SPA-зон, VIP-залів.

Річне членство – від € 300



А в дітей у мережі наших клубів є своя казкова країна – дитячі клуби 
«Спортлайфик». Для вашої дитини буде розроблена індивідуальна програма з 
широким вибором групових занять. Всі уроки розділені на рівні, які відповідають 
віку дитини, її фізичному і емоційному стану. 

Мета Дитячого клубу – це популяризація спорту і здорового способу життя 
серед молоді, а перевага – створення умов для сімейних занять фітнесом у 
мережі клубів «Sport Life».

Sport Life Kids Club

Річне членство – від € 150



1-st floor
1. Reception
2. Lobby bar
3. Cash desk
4. Sales office
5. Children's club
6. Functional training zone
7. Group programs studio
8. Children's pool
9. Aqua-bar
10. Swimming pool
11. Relax zone
12. Russian bath
13. Finnish sauna
14. Russian bath with brooms
15. Charcot's shower
16. Roman pair
17. Cinema-SPA
18. Cycle studio
19. Pilates studio
20. Martial arts studio
21. Multifunctional studio
22. Block exercisers zone
23. Cardio hall
24. Energy bar

2-nd floor
1. Massage room
2. Men’s change room
3. Ladies’ change room
4. Men’s shower area
5. Ladies’ shower area
6. Solarium
7. Cardio hall
8. Free weights zone
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DYNAMO
1000 m2

Kiev, 3 Grushevskogo Str.

2-nd Floor

1-st Floor



ДРУЖБИ НАРОДІВ
1500 м2

1. Рецепція
2. Салон краси
3. Лобі бар
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Кастелянська
8. Роздягальня Ч

9. Роздягальня Ж
10. Душова Ч
11. Душова Ж
12. Солярій
13. Кардіотеатр
14. Зона грузоблочних 

тренажерів
15. Зона вільних ваг
16. Студія персональних 

тренувань

17. Студія групових 
програм

18. Басейн
19. Гідромасажна ванна
20. Душ Віши
21. Лаунж зона
22. Лаунж бар
23. Російська лазня
24. Римська лазня
25. Фінська лазня
26. Кабінет масажу     
 

Київ, вул. Болсуновська, 13-15
«IQ Business-Center»
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1. Ліфтовий хол
2. Гардероб
3. Рецепція
4. Роздягальні Ч
5. Роздягальні Ж
6. Сауна
7. Лаунж зона
8. Кабінет масажу
9. Кардіотеатр
10. Зона грузоблочних
      тренажерів
11. Зона вільних ваг
12. Зона стретчингу
13. Студія групових програм
14. Універсальна студія
15. Студія бойових програм
16. Енерджі бар

ЛЕСІ УКРАЇНКИ
1000 м2

Київ, вул. Мечникова, 2а
БЦ «Парус»
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3-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Зона Cross Fit
3. Студія пілатес
4. Кабінет масажу
5. SPA капсула

2-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ сервісу
3. Відділ продажу
4. Каса
5. Гардероб
6. Кардіотеатр
7. Зона грузоблочних тренажерів
8. Студія танцювальних програм
9. Дитячий клуб
    "СпортЛайфік"
10. Студія сайклу
11. Студія боксу
12. Студія групових
      програм
13. Зона стретчинга
14. Ресторан

1-й поверх
1. Басейн 25 м
2. Джакузі
3. Дитячий басейн
4. Роздягальня М
5. VIP роздягальня М
6. Роздягальня Ж
7. VIP роздягальня Ж
8. Душові М
9. Душові Ж
10. Солярій
11. Фінська лазня
12. Римська лазня
13. Російська лазня
14. Російська лазня з віниками
15. Кабінет масажу
16. Аква бар
17. Студія групових програм
18. Універсальна студія
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ПЕЧЕРСЬК
4000 м2

1-й поверх

1

2

3

4

5

1
2

5

3

6

6

4

7

7

8

9

10

11

12

13 14

Київ, вул. Звіринецька, 59
ЖК "Тріумф"

3-й поверх

2-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Роздягальня Ч
3. Роздягальня Ж
4. Душова Ч
5. Душова Ж
6. Літня тераса
7. Літній басейн
8. Джакузі
9. Літній бар
10. Зона TRX
11. Груповий клас

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Студія групових програм 1
5. Студія групових програм 2
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КОНЧА-ЗАСПА
2000 м2

1-й поверх

смт Козин, Обухівське шосе, 55

2-й поверх



1. Рецепція
2. Відділ продажів
3. Гардероб
4. Каса
5. Енерджі бар
6. Роздягальні Ч
7. Роздягальні Ж
8. Солярій
9. Душові Ч
10. Душові Ж
11. Кабінет масажу
12. Кардіотеатр
13. Зона грузоблочних
      тренажерів
14. Зона вільних ваг
15. Зона стретчингу
16. Студія сайклу
17. Універсальна студія
18. Студія групових
      програм
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АРСЕНАЛЬНА
1000 м2

Київ, вул. Московська, 32/2
БЦ «Сенатор»



1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Каса
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Кабінет лікаря
7. Кастелянська
8. Роздягальня Ч
9. Роздягальня Ж
10. Душова Ч
11. Душова Ж
12. Кардіотеатр
13. Зона вільних ваг
14. Зона грузоблочних 

тренажерів
15. PREMIUM кардіотеатр
16. Енерджі бар
17. Студія групових програм
18. Студія танцювальних 

програм
19. Універсальна студія
20. Студія сайклу
21. Басейн
22. Дитячий басейн
23. Басейн для немовлят
24. Лаунж бар
25. Лаунж зона
26. Російська лазня
27. Фінська лазня
28. Кабінет масажу

2-й поверх
1. Дитячий клуб
2. Кіндер бар
3. Навчальний клас
4. Дитячий фітнес
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БОРЩАГІВКА
4000 м2

Київ, вул. Симиренка, 1
2-й поверх

1-й поверх



1-й этаж
1. Мужская раздевалка
2. Женская раздевалка
3. Мужская душевая
4. Женская душевая
5. Мужская раздевалка PREMIUM
6. Женская раздевалка PREMIUM
7. Мужская душевая PREMIUM
8. Женская душевая PREMIUM
9. Солярий
10. Студия групповых программ

3-й этаж
1. Кардиотеатр с панорамным
    видом на бассейн
2. Зона грузоблочных тренажеров
3. Зона свободных весов
4. PREMIUM тренажерный зал
5. Энерджи-бар
6. Студия групповых программ
7. Студия танцевальных программ

2-й этаж
1. Холл
2. Рецепция
3. Гардероб
4. Касса
5. Отдел продаж
6. Отдел сервиса
7. Кабинет врача
8. Парикмахерская
9. Кабинет массажа
10. Детский клуб
11. Студия детского фитнеса
12. Учебный класс
13. Лобби-бар
14. Русская баня
15. Римская парная
16. Финская сауна
17. Лаунж-бар
18. Лаунж-зона
19. Аква-бар
20. Бассейн
21. Детский бассейн
22. Бассейн для грудничкового плавания
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ДАРНИЦЬКА
4000 м2

Київ, вул. Регенераторна, 4б
ЖК «Comfort Town»
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1. Хол
2. Рецепція
3. Каса
4. Гардероб
5. Відділ продажу
6. Відділ сервісу
7. Салон краси
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Кіндер бар
11. Дитячий фітнес
12. Кастелянська
13. Роздягальня Ч
14. Роздягальня Ж
15. Душова Ж
16. Душова Ч
17. Солярій
18. Кардіотеатр
19. Зона грузоблочних
      тренажерів

3500 м2

Київ, вул. Дніпровська Набережна, 19а

ДНІПРОВСЬКА
НАБЕРЕЖНАЯ

20. Зона вільних ваг
21. Енерджі бар
22. Студія сайкл
23. Студія групових програм 1
24. Студія групових програм 2
25. Зона функціонального тренінгу
26. Кабінет лікаря
27. Басейн
28. Басейн для немовлят
29. Дитячий басейн
30. Джакузі
31. Аква бар
32. Російська лазня
33. Фінська лазня
34. Римська лазня
35. Кабінет масажу
36. Римська лазня з ароматерапією
37. Російська лазня
38. Лаунж зона

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

35

36

37

38



5-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажу
4. Відділ сервісу
5. Каса
6. Салон краси
7. Кабінет манікюру
8. Кабінет педикюру
9. Кабінет масажу
10. PREMIUM
      роздягальня Ч
11. PREMIUM
      роздягальня Ж
12. PREMIUM душова Ч
13. PREMIUM душова Ж
14. Роздягальня Ж
15. Роздягальня Ч
16. Душова Ж
17. Душова Ч
18. Солярій
19. Кастелянська

1-й поверх
1. Басейн
2. Лаунж бар
3. Лаунж зона
4. Фінська лазня
5. Римська лазня
6. Російська лазня
7. Кабінет масажу
8. Солярій

6-й поверх
1. Зона грузоблочних
     тренажерів
2. Зона вільних ваг
3. Кардіо театр
4. PREMIUM
    тренажерна зала
5. Енерджі бар
6. Боксерський ринг
7. Студія групових
    програм №1
8. Студія сайклу
9. Студія групових
     програм №2
10. Універсальна
      студія
11. Зона стретчінгу
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ІНДУСТРІАЛЬНИЙ
7500 м2

Київ, вул. Борщагівська, 154
ТРК "Мармелад"

5-й поверх

6-й поверх

1-й поверх



2500 m2

ГАТНЕ

1-st floor

2-nd floor

3-rd floor

Гатне, вул. Інститутська 73,
Готель "TerraNova"
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3-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Енерджі бар
4. Студія сайклу
5. Студія групових програм 1
6. Студія групових програм 2

2-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Дитячий клуб
3. Кіндер бар
4. Навчальний клас
5. Дитячий фітнес
6. Лаунж зона
7. Лаунж бар
8. Російська лазня
9. Російська лазня з віниками
10. Римська лазня
11. Фінська лазня
12. Кабінет косметології
13. Кабінет масажу

1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажу
4. Каса
5. Кастелянська
6. Чоловіча роздягальня
7. Жіноча роздягальня
8. Чоловіча душова
9. Жіноча душова
10. Солярій
11. Аква бар
12. Спортивний басейн
13. Дитячий басейн
14. Басейн для немовлят



КАРАВАЄВІ ДАЧІ
3000 м2

1-й поверх

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Енерджі бар
5. Дитячий фітнес
6. Студія групових програм
7. Універсальна студія

Київ, вул. Лебедєва-Кумача, 5

1-й поверх
1. Вхід
2. Рецепція
3. Відділ сервісу
4. Бар
5. Перукарня
6. Кабінет косметології
7. Кабінет лікаря
8. Кабінет масажу
9. Дитяча ігрова
10. Навчальний клас
11. Кіндер бар
12. Роздягальня Ч
13. Роздягальня Ж
14. Душова Ч
15. Душова Ж
16. Солярій
17. Фінська лазня
18. Римська лазня
19. Російська лазня
20. Аква бар
21. Басейн
22. Дитячий басейн

2-й поверх
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1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Каса
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Лобі бар
7. Роздягальня Ч
8. Роздягальня Ж
9. Душова Ч
10. Душова Ж
11. Солярій
12. Лаунж зона
13. Лаунж бар
14. Російська лазня
15. Фінська лазня
16. Кімната відпочинку
17. Кабінет масажу
18. Зона вільних ваг
19. Зона грузоблочних тренажерів
20. Сквош корти

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Студія сайклу
4. Студія танцювальних програм
5. Студія групових програм
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КУРЕНІВКА
2000 м2

Київ, вул. Кирилівська, 134а 2-й поверх

1-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажу
3. Каса
4. Гардероб
5. Відділ сервісу

2-й поверх
1. Холл
2. Кабінети масажу
3. Жіноча роздягальня
4. Чоловіча роздягальня
5. Жіноча душова
6. Чоловіча душова
7. Санвузол чоловічий
8. Санвузол жіночий
9. Зона грузоблочних
    тренажерів
10. Зона вільних ваг
11. Кардіо зона
12. Зона стретчингу
13. Студія ексклюзивних занять
14. Студія групових занять
15. Студія бойових програм

1500 м2

Київ, вул. Курчатова, 5

ЛІСОВИЙ

1-й поверх

2-й поверх
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4000 м2

1. Центральний вхід
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Салон краси
8.  Чоловіча роздягальня
9.  Жіноча роздягальня
10. PREMIUM роздягальня М
11. PREMIUM роздягальня Ж
12. Душова М
13. Душова Ж
10. PREMIUM роздягальня М
11. PREMIUM роздягальня Ж
12. Душова М
13. Душова Ж
14. PREMIUM душова М
15. PREMIUM душова Ж
16. Солярій

17. Кабінет лікаря
18. Кардіотеатр
19. Зона грузоблочних
      тренажерів
20. Зона вільних ваг
21. PREMIUM  тренажерна зала
22. Енерджі бар
23. Студія групових програм
24. Універсальна студія
25. Студія ексклюзивних програм
26. Студія сайклу
27. Басейн
28. Кабінет масажу
29. Аква бар
30. Лаунж зона
31. Римська парна
32. Російська лазня
33. Фінська сауна
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Київ, вул. Льва Толстого, 57
БЦ "101 Tower"

Розкішний панорамний вид на центр
Києва з усіх студій і тренажерних залів!

Сервіс та якість послуг, що надаються
задовольнить побажання найбільш
вишуканих клієнтів

ЛЬВА ТОЛСТОГО



3-й поверх
1. Рецепція
2. Каса
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу

5-й поверх
1. Студія групових програм

4-й поверх
1. Роздягальня Ч
2. Душові Ч
3. Роздягальня Ж
4. Душові Ж
5. Солярій
6. Кардіотеатр
7. Зона грузоблочних тренажерів
8. Зона вільних ваг
9. Зона стретчингу
10. Зона боксу
11. PREMIUM кардіотеатр
12. Енерджі-бар
13. Студія сайклу
14. Кабінет масажу

МІНСЬКА
2000 м2

Київ, пр-т. Оболонський, 21б
ТРЦ "Dream Town"
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4-й поверх

5-й поверх

3-й поверх



4-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Каса
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Лоббі бар
7. Кастелянська
8. Роздягальні Ч
9. Роздягальні Ж
10. Душові Ч
11. Душові Ж
12. Солярій
13. Дитячий клуб
14. Дитячий фітнес
15. Учбовий клас
16. Кабінет лікаря
17. Кабінет масажу
18. Римська лазня
19. Фінська лазня
20. Російська лазня
21. Російська лазня з віниками
22. Premium аква бар
23. Premium басейн
24. Premium дитячий басейн
25. Premium джакузі
26. Кімната для немовлят

3-й поверх
1. Кардіотеатр
2. PREMIUM кардіотеатр
3. Зона грузоблочних
    тренажерів
4. Зона вільних ваг
5. Зона Cross Training
6. Студія сайклу
7. Студія групових програм 1
8. Студія групових програм 2
9. Студія пілатес
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ОБОЛОНЬ
3000 м2

Київ, пр-т Степана Бандери, 34В
РЦ «Блокбастер»

4-й поверх

3-й поверх



4-й поверх
1. Зона грузоблочних 

тренажерів
2. Енерджі-бар
3. Універсальна студія
4. Студія танцювальних 

програм

1-й поверх
1. Лаунж бар
2. Хамам
3. Римська лазня
4. Російська лазня
5. Фінська лазня
6. Кабінети масажу
7. Кабінет лікаря

5-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Енерджі-бар
3. Зона відпочинку
4. Літня зона TRX

3-й поверх
1. Роздягальня Ч
2. Роздягальня Ж
3. PREMIUM роздягальня Ч
4. PREMIUM роздягальня Ж
5. Душова Ч
6. Душова Ж
7. PREMIUM душова Ч
8. PREMIUM душова Ж
9. Солярій
10. Відділ сервісу
11. Дитячий клуб
12. Навчальний клас
13. Студія дитячого фітнесу
14. Кіндер-бар
15. Кастелянська

2-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажів
5. Каса
6. Салон краси
7. Лаунж бар
8. Аква бар
9. Басейн
10. Дитячий басейн
11. Басейн для немовлят

ОСОКОРКИ
4000 м2

Київ, вул. Дніпровська набережна, 26л
ЖК «Південна Брама»

2-й поверх

5-й поверх

4-й поверх

1-й поверх

3-й поверх
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ПЕТРІВКА
7000 м2

Київ, пр-т. Степана Бандери, 20б
ТРЦ «Plazma»

3-й поверх
1. Рецепція  
2. Відділ продажу  
3. Відділ сервісу  
4. Каса  
5. Переговорна  
6. Гардероб
7. Ресторан  
8. Салон краси  
9. Магазин
10. Роздягяльня Ч
11. Роздягяльня Ж  
12. Душова Ч 
13. Душова Ж  
14. PREMIUM роздягяльня Ч  
15. PREMIUM роздягяльня Ж  
16. PREMIUM душова Ч
17.  PREMIUM душова Ж  
18. Солярій  
19. Кардіотеатр  

4-й поверх
1. Дитячий клуб
2. Навчальний клас
3. Дитячий фітнес
4. Кіндер бар
5. Premium тренажерний зал
6. Енерджі бар
7. PREMIUM студія

20. Зона вільних ваг 
21. Зона грузоблочних
      тренажерів 
22. Зона боксу
23. Зона стретчінгу
24. Енерджі  бар
25. Студія танцювальних
      програм
26. Универсальна студія
27. Зал командних видів спорту  
28. Студія сайклу
29. Студія пілатес  
30. Аква зона  
31. Аква бар 
32. Російська лазня 
33. Турецька лазня
34. Фінська лазня
35. Басейн для немовлят  
36. Дитячий басейн

37. Басейн
38. Лаунж зона
39. Лаунж бар
40. Кабінет масажу
41. Кабінет лікаря

3-й поверх

4-й поверх
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1-й поверх
1. Салон краси
2. Кардіотеатр
3. Зона грузоблочних
    тренажерів
4. Зона вільних ваг
5. Енерджі бар
6. Дитячий клуб
7. Кіндер бар
8. Навчальний клас
9. Дитячий фітнес
10. Універсальна студія
11. Студія групових програм
12. Студія сайклу

2-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажу
3. Відділ сервісу
4. Каса
5. Гардероб
6. Лобі бар
7. Кастелянська
8. Кабінет лікаря
9. Кабінет масажу
10. Роздягальні Ч
11. Роздягальні Ж
12. Солярій
13. Лаунж бар
14. Лаунж зона
15. Басейн
16. Дитячий басейн
17. Басейн для
      немовлят
18. Джакузі
19. Російська лазня
20. Фінська лазня
21. Римська лазня
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ПЕТРОПАВЛІВСЬКА
БОРЩАГІВКА

2500 м2

с. Петропавлівська Борщагівка, вул. Садова, 1в,
ТРЦ «Аметист Мовляв»

1-й поверх

2-й поверх



1-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальня Ч
3. Душова Ч
4. Роздягальня Ж
5. Душова Ж

2-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Відділ продажу
4. Каса
5. Відділ сервісу
6. Гардероб
7. Салон краси
8. Масажний кабінет
9. Лобі бар
10. Роздягальня сімейна
11. Студія групових програм
12. Студія бойових програм
13. Зона вільних ваг
14. Дитячий басейн 
15. Басейн для немовлят

3-й поверх
1. Кардіо театр
2. Зона грузоблочних
    тренажерів
3. Енерджі бар
4. Студія сайклу
5. Універсальна студія
6. Басейн для
    спортивного плавання
7. Вишка для стрибків у воду
8. Зона сухого плавання
9. Дитячий клуб
10. Студія дитячого фітнесу
11. Навчальний клас
12. Кіндер бар

4-й поверх
1. Студія персональних тренувань
2. Лаунж зона
3. Лаунж бар
4. Російська лазня
5. Фінська лазня
6. Римська лазня
7. Соляний грот
8. Кабінет масажу

5000 м2

Київ, вул. Волоська, 62
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1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх

4-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажу
4. Відділ сервісу
5. Каса
6. Магазин
7. Салон краси
8. Ресторан
9. SPA рецепція
10. Кабінет лікаря
11. Кабінет IPL

7500 м2

Київ, вул. Драгоманова, 40г

ПОЗНЯКИ

12. Кастелянська
13. Роздягальня Ч
14. Роздягальня Ж
15. Душова Ч
16. Душова Ж
17. PREMIUM роздягальня Ч
18. PREMIUM роздягальня Ж
19. PREMIUM душова Ч
20. PREMIUM душова Ж
21. Солярій
22. Студія Hit Program

2-й поверх
1. Кардіо театр
2. Зона грузоблочних
    тренажерів
3. Енерджі бар
4. Premium тренажерна 

зала
5. Універсальна студія
6. Дитячий клуб
7. Кіндер бар
8. Навчальний клас
9. Дитячий фітнес
10. Сквош корти
11. Басейн
12. Дитячий басейн
13. Басейн для немовлят
14. Аква бар

3-й поверх
1. Кардіо театр
2. Зона вільних ваг
3. Зона Cross Fit
4. PREMIUM тренажерна зала
5. Енерджі бар
6. Студія сайклу
7. Лаунж зона
8. Лаунж бар
9. Римська лазня
10. Фінська лазня
11. Російська лазня
12. Хамам
13. Кабінет масажу
14. Солярій

4-й поверх
1. Зона грузоблочних
    тренажерів
2. Зона вільних ваг
3. Універсальна студія
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3-й поверх

4-й поверх



ПРОТАСІВ ЯР

3-й поверх

1-й поверх

1-й поверх (Аква зона)
1. Басейн 20х25 м
2. Басейн для немовлят
3. Дитячий басейн
4. Аква-бар
5. Сквош корти

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона вільних ваг
3. Зона грузоблочних тренажерів
4. Зона Street Fit
5. Енерджі-бар
6. Кастелянська
7. Роздягальня Ч

8. Роздягальня Ж
9. Душова Ч
10. Душова Ж
11. Солярій
12. Кабінет лікаря
13. Вихід в аква-зону

3-й поверх
1. Студія групових програм, TRX
2. Універсальна студія
3. Студія сайклу
4. Студія H.E.A.T
5. PREMIUM студія
6. PREMIUM тренажерний зал
7. Енерджі-бар

8. Кастелянська
9. PREMIUM роздягальня Ж
10. PREMIUM роздягальня Ч
11. PREMIUM душова Ж
12. PREMIUM душова Ч
13. Лаунж-бар
14. Лаунж-зона

15. Фінська лазня
16. Римська лазня
17. Російська лазня
18. Кабінет масажу

7000 м2

Київ, вул. М. Грінченка, 2/1
БЦ "Протасів Бізнес Парк"

1-й поверх
1. Вхід
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Ресторан здорового харчування
7. Дитячий клуб
8. Студія дитячого фітнесу
9. Навчальний клас
10. Дитячі роздягальні
11. Салон краси

2-й поверх

1-й поверх (Аква зона)
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1-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальні чоловічі
3. Душові чоловічі
4. Лазня чоловіча
5. Роздягальні жіночі
6. Душові жіночі
7. Лазня жіноча
8. Кабінет масажу

2-й поверх
1. Холл
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Салон краси
5. Каса
6. Відділ продажу/сервісу
7. Кардіо театр
8. Студія групових програм 1
9. Студія групових програм 2
10. Зона грузоблочних тренажерів
11. Зона вільних ваг
12. Зона стретчінгу
13. Студія сайклу
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РУСАНІВКА
1000 м2

Київ, бул. Русанівський, 12

2-й поверх

1-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Каса

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона вільних ваг
3. Зона грузоблочних тренажерів
4. Енерджі бар
5. Універсальна студія

3-й поверх
1. Роздягальня Ж
2. Роздягальня Ч
3. Душова Ж
4. Душова Ч
5. Кабінет масажу

4-й поверх
1. Кастелянська
2. PREMIUM роздягальня Ж
3. PREMIUM роздягальня Ч
4. PREMIUM душова Ж
5. PREMIUM душова Ч
6. Фінська сауна
7. Басейн
8. Дитячий басейн
9. Кабінет лікаря

5-й поверх
1. Студія дитячого фітнесу
2. Студія бойових програм
3. Дитячий клуб
4. Учбовий клас

6-й поверх
1. Студія танцювальних програм
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СОЛОМ`ЯНКА

4000 м2

Київ, вул. Кудряшова, 16а

1-й поверх

2-й поверх

4-й поверх

5-й поверх

6-й поверх

3-й поверх



1
2

3
4

5

6

7

8

9

1011

12

13

14

1516

17

18

19

20
21

22
23

23

24

25
2525

25
25

25
26

1

2

11

12

13

14

15

16

3

4

5

6

7
8

9

10

ТЕРЕМКИ
8000 м2

Київ, вул. М. Конєва, 8
ЖК "Ліко-Град"

2-й поверх

1-й поверх

1-й поверх
1. Гардероб
2. Салон краси
3. Кастелянська
4. Роздягальня Ч
5. Душова Ч
6. Роздягальня Ж
7. Душова Ж
8. PREMIUM роздягальня Ч
9. PREMIUM душова Ч
10. PREMIUM роздягальня Ж
11. PREMIUM душова Ж
12. SPA рецепція
13. Кабінет лікаря
14. Street Fit Zone
15. Зал вільних вагів
16. Енерджі бар

3-й поверх
1. Кардіо театр
2. Фітнес-станція
    TechnogymKinesisOne
3. PREMIUM тренажерна зала
4. Енерджі бар
5. Студія групових програм
6. Студія сайклу
7. PREMIUM студія
8. Сквош корти

2-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Каса
6. Салон краси
7. Лобі-бар
8. Зона грузоблочних
     тренажерів
9. Енерджі-бар
10. Дитячий клуб
11. Кіндер-бар
12. Студія дитячого фітнесу
13. Навчальний клас
14. Басейн 50х20 м
15. Вишка
16. Аква-бар
17. Дитячий басейн
18. Басейн для немовлят
19. Лаунж-зона
20. Лаунж-бар
21. Фінська лазня
22. Римська лазня
23. Російська лазня
24. Джакузі
25. Кабінет масажу
26. Кабінет лікаря
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1-й поверх
1. Рецепція
2. SPA-рецепція
3. Гардероб
4. Магазин
5. Салон краси
6. Відділ продажу
7. Відділ сервісу
8. Каса
9. Ресторан
10. Роздягальня Ч
11. Роздягальня Ж
12. Душова Ч

2-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Зона Cross Fit
3. Енерджі бар
4. Зона TRX
5. Сквош корти
6. Універсальна студія
7. Студія групових програм 1
8. Студія групових програм 2
9. Студія сайклу
10. Спортивний басейн 25х20м
11. Дитячий басейн
12. Басейн для немовлят
13. Лаунж бар

3-й поверх
1. Кардіо театр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона бойових програм
4. Зона стретчингу
5. Енерджі бар
6. PREMIUM тренажерна зала
7. Студія групових  програм
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7500 м2

Київ, пр-т Маяковського, 44а

ТРОЄЩИНА

13. Душова Ж
14. PREMIUM роздягальня М
15. PREMIUM роздягальня Ж
16. PREMIUM душова М
17. Преміум душова Ж
18. Солярій
19. Дитячий клуб
20. Дитячий фітнес
21. Навчальний клас
22. Кіндер бар
23. Кабінет лікаря

14. Лаунж зона
15. Російська лазня
16. Фінська лазня
17. Римська лазня
18. Хамам
19. Кабінет масажу

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажів
3. Салон краси
4. Гардероб
5. Каса
6. Зона очікування
7. Чоловіча роздягальня
8. Жіноча роздягальня
9. Чоловіча душова
10. Жіноча душова
11. Жіноча роздягальня PREMIUM
12. Чоловіча роздягальня PREMIUM
13. Жіноча душова PREMIUM
14. Чоловіча душова PREMIUM
15. Аква-бар
16. Лаунж-бар
17. Басейн
18. Банний комплекс
19. Професійні
       боксерські ринги
20. Студія групових програм
21. Зона вільних ваг
22. Зона грузоблочних
       тренажерів
23. Кардіо зона
24. PREMIUM тренажерний зал
25. Енерджі-бар
26. Солярій

2-й поверх
1. Відділ активних продажів
2. Відділ сервісу
3. Дитячий клуб
4. Дитячий Енерджі бар
5. Навчальний клас «Всезнайка»
6. Дитяча фітнес студія
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ЧЕРНІГІВСЬКА
4500 м2

Київ, вул. Червоноткацька, 42

2-й поверх

1
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1-й поверх



1-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальні Ч
3. Роздягальні Ж
4. Душові Ч
5. Душові Ж
6. Солярій
7. Лаунж зона
8. Лаунж бар
9. Римська лазня
10. Фінська лазня
11. Російська лазня
12. Басейн
13. Дитячий басейн
14. Басейн для немовлят

2-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажів
3. Відділ сервісу
4. Гардероб
5. Каса
6. Зона грузоблочних тренажерів
7. Кардіотеатр
8. PREMIUM кардіотеатр
9. Енерджі бар
10. Студія сайклу
11. Студія групових програм 1
10. Студія групових програм 2

3-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Дитячий клуб
3. Студія дитячого фітнесу
4. Навчальний клас
5. Кіндер бар
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ПРОСПЕКТ ПЕРЕМОГИ
2500 м2

Київ, пр-т Перемоги, 26,
ЖК «SmartPlaza»

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх



1 поверх
1. Рецепція
2. SPA-рецепція
3. Аква-рецепція
4. Гардероб
5. Лобі бар
6. Відділ продажів
7. Відділ сервісу
8. Каса
9. Кабінет лікаря
10. Дитячий клуб
11. Кіндер бар
12. Роздягальня Ж
13. Роздягальня Ч
14. Душова Ж
15. Душова Ч
16. PREMIUM роздягальня Ж
17. PREMIUM роздягальня Ч
18. PREMIUM душова Ч
19. PREMIUM душова Ж

2500 м2

Київ, вул. Кільцева дорога, 1
ТРЦ "Республіка"

КІЛЬЦЕВА

20. Солярій
21. Кардіо театр
22. Зона грузоблочних тренажерів
23. Зона вільних ваг
24. Зона стретчингу
25. PREMIUM тренажерний зал
26. Енерджі бар
27. Студія групових програм
28. Універсальна студія
29. Лаунж зона
30. Аква бар
31. Російська лазня
32. Фінська сауна
33. Римська парна
34. Джакузі
35. Кабінет масажу
36. Басейн
37. Тераса

4 этаж
1. Зона свободных весов
2. Студия танцевальных        
    программ
3. Универсальная студия
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1-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальні М
3. Роздягальні Ж
4. Душові М
5. Душові Ж
6. Солярій

4-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
2. Premium тренажерний зал
3. Енерджі бар
4. Дитячий клуб
5. Кіндер бар
6. Навчальний клас
7. Студія дитячого фітнесу
8. Студія сайклу
9. Студія групових програм 1
10. Студія групових програм 2

2-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Каса
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Лаунж зона
7. Лаунж бар
8. Фінська лазня
9. Російська лазня
10. Римська лазня
11. Кабінет масажу
12. Кабінет лікаря
13. Гідромасажна ванна
14. Басейн
15. Дитячий басейн
16. Басейн для немовлят

БОРИСПІЛЬ
3500 м2

Бориспіль, Київський Шлях, 95

3-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Premium
     тренажерний зал
3. Зона б окса і TRX
4. Енерджі бар
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2-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Легкоатлетична арена
6. Роздягальні Ж
7. Душові Ж
8. PREMIUM роздягальні Ж
9. PREMIUM душові Ж
10. Кардіотеатр
11. Зона грузоблочних тренажерів
12. Зона вільних ваг
13. Зона Cross Training
14. Зона стретчингу
15. Мультифункціональні зали
16. Спортивний басейн
17. Дитячий басейн
18. Басейн для немовлят

2-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Легкоатлетична арена
6. Роздягальні Ж
7. Душові Ж
8. PREMIUM роздягальні Ж
9. PREMIUM душові Ж
10. Кардіотеатр
11. Зона грузоблочних тренажерів
12. Зона вільних ваг
13. Зона Cross Training
14. Зона стретчингу
15. Мультифункціональні зали
16. Спортивний басейн
17. Дитячий басейн
18. Басейн для немовлят

3-й поверх
1. Студія бойових мистецтв
2. Боксерський ринг
3. Студія групових програм 1
4. Універсальна студія
5. Студія групових програм 2
6. Сквош корти
7. Дитячий клуб
8. Студія дитячого фітнесу
9. Студія сайклу
10. PREMIUM тренажерний зал
11. Вихід до аква зони

3-й поверх
1. Студія бойових мистецтв
2. Боксерський ринг
3. Студія групових програм 1
4. Універсальна студія
5. Студія групових програм 2
6. Сквош корти
7. Дитячий клуб
8. Студія дитячого фітнесу
9. Студія сайклу
10. PREMIUM тренажерний зал
11. Вихід до аква зони

4-й поверх
1. Роздягальні Ч
2. Душові Ч

4-й поверх
1. Роздягальні Ч
2. Душові Ч

1-й поверх
1. PREMIUM роздягальні Ч
2. PREMIUM душові Ч
3. Лаунж зона
4. Лаунж бар
5. Римська лазня
6. Російська лазня з віниками
7. Російська лазня
8. Фінська лазня
9. Кабінет масажу
10. Купель

1 2

3

4

5

6

7

8

9

10

10

11

12

13

14

15

16

16

17 18

1

2

3

4

5

6
6

7

8

910

11

1

2

3

4

5

6

7

9
9

8

10

1

2

ЗАПОРІЖЖЯ
20 000 м2

Запоріжжя, вул. Тюленіна, 13

ÔIÒÍÅÑ  ÀÐÅÍÀ

1-й поверх

3-й поверх

4-й поверх

2-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Салон краси
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Ресторан
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Студія дитячого фітнесу
11. Кіндер бар
12. Сквош корти

3-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Зона бойових програм
5. Енерджі бар
6. Студія групових програм
7. Студія танцювальних програм
8. Студія сайклу
9. PREMIUM тренажерний зал

2-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальня Ч
3. Роздягальня Ж
4. Душова Ч
5. Душова Ж
6. Лаунж бар
7. Фінська лазня
8. Російська лазня
9. Римська лазня
10. Зона відпочинку
11. Кабінет лікаря
12. Кабінет масажу
13. Солярій
14. Басейн
15. Дитячий басейн

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

12

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

12

13

14

15

1

1
2

3

4

5

6

7

8

9

ЛЬВІВ
Героїв УПА

4000 м2

Львів, вул. Героїв УПА, 72
БЦ "Технопарк"

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх



ЛЬВІВ
на Сихові

5500 м2

Львів, вул. Зубрівська, 38

1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Каса
6. Салон краси
7. Ресторан
8. Роздягальня Ч
9. Роздягальня Ж
10. Душова Ч
11. Душова Ж
12. PREMIUM роздягальня Ч
13. PREMIUM роздягальня Ж
14. PREMIUM душова Ч
15. PREMIUM душова Ж
16. Солярій
17. Кабінет масажу
18. Аква бар
19. Російська лазня
20. Фінська лазня
21. Римська лазня
22. Лаунж зона
23. Басейн
24. Дитячий басейн
25. Басейн
      для немовлят

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. PREMIUM тренажерна зала
5. Енерджі бар
6. Дитячий клуб
7. Навчальний клас
8. Дитячий фітнес
9. Студія бойових програм
10. Студія сайклу
11. Студія групових програм 1
12. Студія групових програм 2
13. Сквош корти

1-й поверх

2-й поверх

1

2

3

4

5

6

8

9

10

11

12

13
14

15

16

16

16

16

17

17

17

17

18

19

20

21

22

23

24

25

7

1

2

3

45

6

8

9

10

11

12

13

13

7



ЛЬВІВ
на Чорновола

3000 м2

Львів, пр-т В'ячеслава Чорновола, 67Б
ТРЦ "Інтер-Сіті"

1-й поверх
1. Вхід
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Каса
5. Відділ сервісу
6. Роздягальня Ч
7. Роздягальня Ж
8. Душова Ч
9. Душова Ж
10. PREMIUM роздягальня Ч
11. PREMIUM роздягальня Ж
12. PREMIUM душова Ч
13. PREMIUM душова Ж
14. Солярій
15. Кабінет лікаря
16. Кабінет масажу
17. Басейн
18. Дитячий басейн
19. Джакузі
20. Аква бар
21. Соляна кімната
22. Римська лазня
23. Російська лазня
24. Фінська лазня
25. Холодний басейн
26. Соляна печера

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Зона стретчингу
5. Енерджі бар
6. PREMIUM тренажерна зала
7. Відділ продажу
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Дитячий фітнес
11. Студія сайклу
12. Універсальна студія
13. PREMIUM студія
14. Фітнес офіс

1

2

23

4

5

6

8

99

10

11

12

13

14

7

1

1

2

2
3

3

4

4

5

6

8

9

10

11

12

13

14

14

15

16

16

16

17 18

19

20

21

22

23

24

7

25

26

1-й поверх

2-й поверх



1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажу
4. Каса
5. Лобі бар
6. Роздягальня Ж
7. Роздягальня Ч
8. Душова Ж
9. Душова Ч
10. Солярій
11. Кабінет лікаря/масажу
12. Кардіотеатр
13. Зона грузоблочних
       тренажерів
14. Зона вільних ваг
15. Студія сайклу
16. Студія групових програм
17. Універсальна студія

1000 м2

Львів, вул. Наукова, 7а
БЦ «Оптіма-Плаза»

ЛЬВІВ
Наукова

1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

10

11

12

13

14

15

16

17



ОДЕСА

1-й поверх

6000 м2

Одеса, вул. Генуезька, 36
ЖК "Корона Нової Аркадії"

2-й поверх
1. PREMIUM роздягальня Ч
2. PREMIUM роздягальня Ж
3. PREMIUM душова Ч
4. PREMIUM душова Ж
5. PREMIUM тренажерний зал
6. Енерджі-бар
7. Студія персонального тренування
8. Дитячий клуб
9. Студія дитячого фітнесу
10. Солярій
11. Кіндер-бар
12. Готельний номер

1-й поверх
1. Холл
2. Рецепція
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Переговорна
6. Каса
7. Бар
8. Роздягальня Ж
9. Роздягальня Ч
10. Душова Ж
11. Душова Ч
12. Дитяча роздягальня Ж
13. Дитяча роздягальня Ч
14. Солярій
15. Кабінет масажу
16. Лікар

17. Лаунж-бар
18. Зона грузоблочних тренажерів
19. Зона вільних ваг
20. Кардіотеатр
21. Студія групових програм
22. Студія бойових програм
23. Універсальна студія
24. Студія сайклу
25. Басейн
26. Дитячий басейн
27. Басейн для немовлят
28. Бар
29. Римська лазня
30. Російська лазня
31. Фінська лазня

2-й поверх

1

2

3
4

5

6 8

9

10

11

12

13

14

14

14

14

15

15

16

17

17

18

19

20

7

21
22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

1

2

3
4

5

6

8

9

10

11

12

12

12

12

12

12

7

Аркадія



2-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажу
3. Відділ сервісу
4. Каса
5. Кардіотеатр
6. Зона грузоблочних тренажерів
7. Зона вільних ваг
8. Енерджі бар
9. Premium тренажерна зала
10. Студія сайклу
11. Студія групових програм 1
12. Студія групових програм 2
13. Універсальна студія

4000 м2

1-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальні Ч
3. Роздягальні Ж
4. Душові Ч
5. Душові Ж
6. Premium роздягальні Ч
7. Premium роздягальні Ж
8. Premium душові Ч
9. Premium душові Ж
10. Солярій
11. Дитячий клуб
12. Кіндер бар
13. Студія дитячого фітнесу
14. Навчальний клас
15. Лаунж зона
16. Лаунж бар
17. Фінська лазня
18. Російська лазня
19. Російська лазня з віниками
20. Кабінет масажу
21. Басейн
22. Дитячий басейн
23. Басейн для немовлят

Одеса, вул. Давида Ойстраха, 32
ТРЦ "City Center"

1-й поверх

2-й поверх

Котовського

1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

21

22

23

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
20

1
2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

ОДЕСА



2-й поверх
2 поверх

1. Хол
2. Рецепція
3. Гардеробна
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Лобі бар
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Студія дитячого фітнесу
11. Роздягальня Ч
12. Роздягальня Ж
13. Душова Ч
14. Душова Ж
15. Роздягальня PREMIUM Ч
16. Роздягальня PREMIUM Ж
17. Душова PREMIUM Ч
18. Душова PREMIUM Ж
19. Солярій

20. Кабінет лікаря
21. Кардіо театр
22. Зона грузоблочних тренажерів
23. Зона вільних ваг
24. PREMIUM тренажерна зала
25. Енерджі бар
26. Студія сайклу
27. Універсальна студія
28. Студія групових програм
29. Сквош корти
30. Лаунж зона
31. Російська лазня
32. Російська лазня з віниками
33. Фінська лазня
34. Лаунж бар
35. Кабінет масажу

1-й поверх
1. Басейн
2. Дитячий басейн
3. Басейн для немовлят

5000 м2

Одеса, пр-т Небесної Cотни, 2
ТРЦ "City Center"

ОДЕСА
Таїрова

1

2
3

4

5

67

8
9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

19

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

28

29
29

29

30

31

32

33

34

35

35

35

1

2

3

1-й поверх

2-й поверх



1-й поверх
1. Басейн
2. Лаунж бар
3. Фінська лазня
4. Російська лазня
5. Римська лазня
6. Кабінет масажу
7. Солярій

1

2

3

4

5

6

7

1

2

3

4

1

1500 м2

Дніпро, Крутогорний спуск, 28,
ЖК "Дует"

ДНІПРО

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх

4-й поверх

Центральний

3-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Студія сайклу

4-й поверх
1. Літня зона TRX

2-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажу/сервісу
4. Роздягальня Ч
5. Роздягальня Ж
6. Душова Ч
7. Душова Ж
8. Студія групових
    програм
9. Жіноча студія



2-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Каса
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Дитячий клуб
7. Кіндер бар
8. Дитячий фітнес
9. Навчальний клас
10. Кардіотеатр
11. Зона грузоблочних тренажерів
12. PREMIUM тренажерна зала
13. Енерджі бар
14. Студія групових програм

3-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Зона Cross Fit
3. Сквош корти
4. Універсальна студія
5. Студія сайклу

1-й поверх
1. Кастелянська
2. Кабінет лікаря
3. Роздягальня Ч
4. Роздягальня Ж
5. Солярій
6. Душова Ч
7. Душова Ж
8. Лаунж зона
9. Кабінет масажу
10. Лаунж бар
11. Російська лазня
12. Російська лазня з віниками
13. Фінська лазня
14. Хамам
15. Римська лазня
16. Джакузі
17. Басейн
18. Дитячий басейн
19. Басейн для немовлят

1
2

3

4

5

5

6

7

8
9

9

9

10

11 12

13

14

15

16

17

18 19

1

2

3
4

5

6
7

8

9

10

11

12

13

14

1

2

3

3

4

5

4000 м2

Дніпро, вул. Сімферопольська, 2
ЖК «Панорама»

ДНІПРО
Площа Слави

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх



2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. PREMIUM тренажерний зал
5. Енерджі-бар
6. Студія танцювальних програм
7. Студія персональних тренувань
8. Студія сайклу
9. Студія групових програм
10. PREMIUM студія
11. Сквош корти

5000 м2

1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Каса
6. Ресторан
7. Магазин
8. Салон краси
9. Роздягальня Ч
10. Душова Ч
11. Роздягальня Ж
12. Душова Ж
13. Роздягальня PREMIUM Ч
14. Душова PREMIUM Ч
15. Роздягальня PREMIUM Ж
16. Душова PREMIUM Ж
17. Солярій
18. Дитячий клуб
19. Навчальний клас
20. Студія дитячого фітнесу
21. Кабінет лікаря
22. Кабінет масажу
23. Лаунж-бар
24. Лаунж-зона
25. Російська лазня
26. Римська лазня
27. Фінська лазня
28. Басейн
29. Дитячий басейн
30. Басейн для немовлят

Дніпро, вул. Набережна Перемоги, 25

ДНІПРО

1

2

3

4

5

6

7

7

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

17

18

19

20

20

21
22

22
22

22
22

22

23

24 25

25

26

27

28

29

30

1 2

3

4

5

6

7
8

9

9

10

10

11
11

11

1-й поверх

2-й поверх

Наб. Перемоги



2-й поверх
1. Басейн
2. Дитячий басейн
3. Басейн для немовлят
4. Лаунж зона
5. Лаунж бар
6. Римська лазня
7. Російська лазня
8. Фінська лазня
9. Кабінет масажу

5000 м2

1-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Каса
4. Гардероб
5. Відділ продажів
6. Відділ сервісу
7. Лобі бар
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Дитячий фітнес
11. Кіндер бар
12. PREMIUM роздягальня Ж
13. PREMIUM роздягальня Ч
14. PREMIUM душова Ж
15. PREMIUM душова Ч
16. Роздягальня Ч
17. Роздягальня Ж
18. Душова Ч
19. Душова Ж
20. Солярій
21. Кастелянська
22. Кабінет лікаря
23. Кабінет масажу
24. Кардіотеатр
25. Зона грузоблочних тренажерів
26. Зона вільних ваг

Дніпро, вул. Боброва, 1,
ТРЦ "Приозерний"

ДНІПРО

1

2

3

4

5

6

7

7

8

9

1

2

3

4
5 6

7

8

9

10

11
12

13

14

15

16

17

18

19

20
20

20

20

21

22
23

23

23

24

25

25
26

27

28

29

30

31

31

33

32

1-й поверх

2-й поверх

Приозерний

27. Зона функціонального
      тренінгу
28. Зона Cross Training
29. Енерджі бар
30. PREMIUM тренажерна зала
31. Студія групових програм
32. Студія сайкл
33. Студія бойових мистецтв



1
2

3

4

56

7

8

9
10

11

12

13

14

15

16

17

17

18

19

20

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10

11

1112

13

14

15

4000 м2

5-й поверх
1. Хол 
2. Рецепція 
3. Гардероб 
4. Відділ продажу 
5. Відділ сервісу 
6. Каса 
7. Салон краси 
8. Дитячий клуб 
9. Навчальний клас 
10. Дитячий фітнес 
11. Кіндер бар 
12. Кардіо театр 
13. Зона вантажно-блочних тренажерів 
14. Зона вільних ваг 
15. Premium тренажерна зала 
16. Енерджі бар 
17. Універсальна студія 
18. Студія групових програм 
19. Студія персональних тренувань 
20. Студія сайклу

6-й поверх
1. Роздягальні Ч 
2. Роздягальні Ж 
3. Душові Ч 
4. Душові Ж 
5. Кастелянська 
6. Лаунж зона 
7. Лаунж бар 
8. Російська лазня 
9. Фінська лазня 
10. Римська лазня 
11. Кабінет масажу 
12. Кабінет лікаря 
13. Басейн 
14. Дитячий басейн 
15. Басейн для немовлят

Харків, вул.Пушкінська, 2
ТРЦ "Нікольський"

ХАРКІВ

5-й поверх

6-й поверх

Пушкінська



ВІННИЦЯ

1. Холл
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Роздягальня PREMIUM Ж
8. Роздягальня Ж
9. Роздягальня Ч
10. Роздягальня PREMIUM Ч
11. Душова Ж
12. Душова Ч
13. Солярії
14. Лаунж-зона
15. Лаунж-бар
16. Російська лазня
17. Римська лазня

18. Фінська лазня
19. Кабінет масажу
20. PREMIUM
       тренажерний зал
21. Зона грузоблочних
       тренажерів
22. Кардіотеатр
23. Зона вільних ваг
24. Зона стретчингу
25. Енерджі-бар
26. Універсальна студія
27. Premium студія
28. Спортивний басейн

2000 м2

Вінниця, пр-т. Юності, 43а,
ТРК "Магігранд"

1

2

3

4

5

6

8

9

10

11

12

13

13

14

15

16

17

18
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19
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20

22

21

23

24

25

25

27

28
26

7



2-й поверх
11. Кардіо театр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Зона стретчінгу
5. Зона бойових програм
6. Студія групових програм
7. Студія сайклу
8. Енерджі бар
9. PREMIUM тренажерна зала

3500 м2

1-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Лобі бар
8. Салон краси
9. Дитячий клуб
10. Навчальний клас
11. Дитячий фітнес
12. Кіндер бар
13. Кастелянська
14. Роздягальні Ч
15. Душові Ч
16. Роздягальні Ж
17. Душові Ж
18. PREMIUM роздягальні Ч
19. PREMIUM роздягальні Ж
20. PREMIUM душові Ч
21. PREMIUM душові Ж
22. Солярій
23. Лаунж зона
24. Лаунж бар
25. Фінська лазня
26. Російська лазня
27. Римська лазня
28. Кабінет масажу
29. Кабінет лікаря
30. Басейн
31. Дитячий басейн
32. Басейн для немовлят

Кременчук, пр-т Лесі Українки, 120

КРЕМЕНЧУК

1-й поверх

2-й поверх

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

11

1213

14

15 16

17

18

19

20
21

22

23

24

25

26

27

28

28
29

30

31

32

1

2

34

5

6

6

7

8

9



2-й поверх
1. Студія бойових єдиноборств
2. Студія танцю 
    та дитячого фітнесу
3. Дитячий клуб
4. Дитячий клуб «Умняшка»
5. Сайкл студія
6. Зона грузоблочних тренажерів
7. Кардіотеатр
8. Енерджі бар
9. Зона стретчингу
10. PREMIUM тренажерна зала

1-й поверх
1. Хол
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажу
5. Студія групових програм
6. Універсальна студія
7. Тренажерний зал
    (вільної ваги та зона
    блочних тренажерів)
8. Відділ сервісу
9. Роздягальня Ж
10. Роздягальня Ч
11. PREMIUM роздягальня Ж
12. PREMIUM роздягальня Ч
13. Душова Ж
14. Душова Ч
15. Басейн 25м
16. Аква зона і SPA
17. Російська лазня
18. Фінська лазня
19. Кабінети масажу
20. Солярій
21. Енерджі бар
22. Лаунж бар

КРИВИЙ РІГ
3000 м2

Кривий Ріг, вул. Героїв АТО, 30г
ТЦ «Юніон»

1
2

3

4

5

6

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

19

20

21

22

7

1

2

3

4

5

6

8

9

10

7

1-й поверх

2-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Каса
4. Відділ продажу
5. Відділ сервісу
6. Лобі бар
7. Кастелянська
8. Роздягальні Ж
9. Роздягальні Ч
10. PREMIUM роздягальні Ч
11. PREMIUM роздягальні Ж
12. Душові Ж
13. Душові Ч
14. PREMIUM душові Ч
15. PREMIUM душові Ж
16. Дитячий клуб
17. Дитячий фітнес
18. Навчальний клас
19. Кіндер бар
20. Лаунж зона
21. Лаунж бар
22. Солярій
23. Кабінет масажу
24. Кабінет лікаря
25. Фінська лазня
26. Римська лазня
27. Російська лазня
28. Басейн
29. Дитячий басейн
30. Басейн для немовлят

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних 

тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Енерджі бар
5. PREMIUM тренажерний зал
6. Універсальна студія
7. Студія сайклу
8. Студія групових програм

12

34

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

23
24

25

26

27

28

29

30

1

2

3

4

5

6

7

8

3500 м2

Луцьк, пр-т Перемоги, 7а

1-й поверх

2-й поверх

ЛУЦЬК

Lutsk, 7a M. Vasylya Ave.



1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Каса
6. Кастелянська
7. Роздягальні Ч
8. Душові Ч
9. Роздягальні Ж
10. Душові Ж
11. Роздягальня PREMIUM Ч
12. Душові PREMIUM Ч
13. Роздягальня PREMIUM Ж
14. Душові PREMIUM Ж
15. Дитячий клуб
16. Навчальний клас
17. Студія дитячого фітнесу
18. Кіндер бар
19. Лобі бар
20. Лаунж зона
21. Лаунж бар
22. Російська лазня
23. Римська лазня
24. Фінська лазня
25. Кабінет масажу
26. Басейн
27. Дитячий басейн
28. Басейн для немовлят

2-й поверх
1. Кардіо театр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. PREMIUM тренажерний зал
5. Енерджі бар
6. Студія групових програм 1
7. Студія групових програм 2
8. Студія cайклу
9. Студія бойових програм

1
2

3

4

5

6 7

8

9

10

21

22
23

24

25

25

26

27

28

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

1

2

3

4

5

6

7

8

9

3500 м2

Суми, вул. Харківська, 2,
ТЦ «Мануфактура»

1-й поверх

2-й поверх

СУМИ



1

2

3
4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17 18

19

20

20

21

21

22

23

24

25

26

27

28

29

29

29

30

31

32

33

34
35

36

37

38

39

39

39

30. Універсальна студія
31. Спортивний басейн
32. Дитячий басейн
33. Басейн для немовлят
34. Лаунж-зона
35. Лаунж-бар
36. Російська лазня
37. Римська парна
38. Фінська сауна
39. Кабінет масажу

4500 м2

1. Холл
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Каса
5. Лобі-бар
6. Салон краси
7. Відділ продажів
8. Відділ сервісу
9. Дитячий клуб
10. Студія дитячого фітнесу
11. Навчальний клас
12. Роздягальня Ч
13. Душова Ч
14. Роздягальня Ж
15. Душова Ж
16. Роздягальня PREMIUM Ч
17. Душова PREMIUM Ч
18. Роздягальня PREMIUM Ж
19. Душова PREMIUM Ж
20. Солярій
21. Сквош корти
22. Студія групових програм
23. Студія бойових програм
24. Кардіотеатр
25. Зона грузоблочних
      тренажерів
26. Зона вільних ваг
27. PREMIUM тренажерний зал
28. Енерджі-бар
29. Настільний теніс

Херсон, вул. Залаегерсег, 18,
ТРЦ "Фабрика"

ХЕРСОН



2-й поверх
1. Кардиотеатр
2. Зона грузоблочных тренажеров
3. Зона свободных весов
4. Зона боевых программ
5. Зона стретчинга
6. Студия групповых программ
7. Энерджи-бар
8. PREMIUM тренажерный зал
9. Студия сайкла

3500 м2

1-й поверх
1. Холл
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Лобі бар
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Дитячий фітнес
11. Кіндер бар
12. Кастелянська
13. Роздягальні Ч
14. Душові Ч
15. Роздягальні Ж
16. Душові Ж
17. PREMIUM роздягальні Ч
18. PREMIUM роздягальні Ж
19. PREMIUM душові Ч
20. PREMIUM душові Ж
21. Солярій
22. Лаунж зона
23. Російська лазня
24. Римська лазня
25. Фінська лазня
26. Кабінет масажу
27. Кабінет лікаря
28. Басейн
29. Дитячий басейн
30. Басейн для немовлят
31. Лаунж бар

Черкаси, вул. Козацька, 2

ЧЕРКАСИ

2-й поверх

12

3

4
5

6

7

8

9

10

11
12

13

14
15

16

17

18

19
20
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23

24

25

26
26

27

28

29

30

31

1

2

3

4

5

5

6

6

7

8

9

1-й поверх



1-й поверх
1. Рецепція 
2. Відділ продажу
3. Відділ сервісу 
4. Каса 
5. Гардероб 
6. Лоббі бар 
7. Кабінет лікаря
8. Кабінет масажу
9. Дитячий клуб 
10. Кіндер бар
11. Учбовий клас 
12. Студія дитячого фітнесу 
13. Кастелянська 
14. Роздягальні Ж
15. Роздягальні Ч 
16. Душові Ж
17. Душові Ч 
18. Лаунж зона 
19. Лаунж бар 
20. Кабінет масажу
21. Солярій
22. Російська лазня 
23. Фінська сауна 
24. Римська парна 
25. Басейн 25 м 
26. Дитячий басейн 
27. Басейн для немовлят

2-й поверх
1. Кардіо театр 
2. Зона грузоблочних
    тренажерів 
3. Зона вільних ваг 
4. Студія сайклу 
5. Студія групових програм 1
6. Студія групових програм 2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15
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22

23

24

25

26

27

1

2

3

4

5

6

3000 м2

Черкаси, вул. Ярославська, 11

ЧЕРКАСИ
Південний

1-й поверх

2-й поверх



3-й поверх
1. Кардиотеатр
2. Зона грузоблочных
    тренажеров
3. Зона свободных весов
4. PREMIUM тренажерный зал
5. Энерджи-бар

1-й поверх
1. Кастелянська
2. Роздягальні Ч
3. Душові Ч
4. Роздягальні Ж
5. Душові Ж
6. Роздягальня PREMIUM Ч
7. Душові PREMIUM Ч
8. Роздягальня PREMIUM Ж
9. Душові PREMIUM Ж
10. Студія групових програм 1
11. Студія групових програм 2
12. Студія сайклу

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2
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4
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6

7

8
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15

16

17
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1819

20

1

2

3

4

5

3500 м2

Чернівці, вул. Героїв Майдану, 71,
ТЦ «Майдан»

ЧЕРНІВЦІ
Героїв Майдану

2-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажів
3. Відділ сервісу
4. Каса
5. Гардероб
6. Лобі бар
7. Дитячий клуб
8. Навчальний клас
9. Студія дитячого фітнесу
10. Кіндер бар
11. Лаунж зона
12. Лаунж бар
13. Російська лазня
14. Фінська лазня
15. Римська лазня
16. Солярій
17. Кабінет масажу
18. Басейн 25м
19. Дитячий басейн
20. Басейн для немовлят

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх



2-й поверх
1. Лаунж-зона
2. Римська лазня
3. Фінська лазня
4. Російська лазня
5. Лаунж-бар

1-й поверх
1. Басейн 25м
2. Дитячий басейн
3. Басейн для немовлят
4. Аква-бар

2500 м2

3-й поверх
1. Холл
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Студія сайклу
8. Роздягальня PREMIUM Ж
9. Роздягальня CLASSIK Ж
10. Роздягальня CLASSIK Ч
11. Роздягальня PREMIUM Ч
12. Душова Ж
13. Душова Ч
14. Масажний кабінет
15. Студія персональних тренувань
16. Студія боксу
17. Кардіотеатр
18. Зона грузоблочних тренажерів
19. Зона вільних ваг
20. PREMIUM тренажерний зал
21. Енерджі-бар
22. Студія групових програм 1
23. Студія групових програм 2
24. Вихід в лаунж і аква-зону

Чернівці, вул. Головна, 265А
ТРЦ "DEPO't Center"

ЧЕРНІВЦІ

1

2

3

4
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1
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1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх
Головна



2-й поверх
1. Рецепція
2. Відділ продажів
3. Відділ сервісу
4. Каса
5. Салон краси
6. Лобі-бар
7. Дитячий клуб
8. Навчальний клас
9. Студія дитячого фітнесу
10. Кіндер-бар
11. Кастелянська
12. Роздягальня Ч
13. Душові Ч
14. роздягатися Ж
15. Душові Ж
16. Кабінет масажу
17. Солярій
18. Лаунж-зона
19. Лаунж-бар
20. Російська лазня
21. Римська лазня
22. Фінська лазня

3-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Енерджі-бар
5. Універсальна студія
6. Студія бойових програм
7. Студія сайклу
8. Студія групових програм

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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6

7
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ЖИТОМИР
4000 м2

Житомир, вул. Київська, 70,
ТРЦ "Глобал UA"

2-й поверх

3-й поверх



4-й поверх
1. Зона вільних ваг
2. Енерджі бар
3. Студія групових програм

2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Енерджі бар
4. Студія групових програм
5. Студія сайклу
6. Лаунж зона
7. Лаунж бар
8. Російська лазня
9. Фінська лазня
10. Римська лазня
11. Кабінет масажу
12. Кабінет лікаря
13. Солярій

3-й поверх
1. Роздягальня Ч
2. Роздягальня Ж
3. Душова Ч
4. Душова Ж
5. Дитячий клуб
6. Кіндер бар
7. Навчальний клас
8. Дитячий фітнес
9. Студія групових програм
10. Сквош корти

1
2

3
4

6

5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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1

2

3

1
2

3

4

5

6
78

9

10
11

1112

13

14

15

16

4000 м2

1-й поверх
1. Рецепція
2. Гардероб
3. Відділ продажів
4. Відділ сервісу
5. Каса

Полтава, вул. Раїси Кириченко, 72
ТЦ «ЛТАВА»

ПОЛТАВА

1-й поверх

2-й поверх

3-й поверх

4-й поверх



2-й поверх
1. Кардіотеатр
2. Зона грузоблочних тренажерів
3. Зона вільних ваг
4. Студія групових програм
5. Енерджі-бар
6. PREMIUM тренажерний зал
7. PREMIUM студія

1-й поверх
1. Холл
2. Рецепція
3. Гардероб
4. Відділ продажів
5. Відділ сервісу
6. Каса
7. Лобі-бар
8. Дитячий клуб
9. Навчальний клас
10. Дитячий фітнес
11. Кіндер-бар
12. Кастелянська
13. Роздягальні Ч
14. Душові Ч
15. Роздягальні Ж
16. Душові Ж
17. PREMIUM роздягальні Ч
18. PREMIUM роздягальні Ж
19. PREMIUM душові Ч
20. PREMIUM душові Ж
21. Солярій
22. Лаунж-зона
23. Російська лазня
24. Римська лазня
25. Фінська лазня
26. Кабінет масажу
27. Кабінет лікаря
28. Басейн
29. Дитячий басейн
30. Басейн для немовлят
31. Аква-бар
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3500 м2

2-й поверх

1-й поверх

Рівне, вул. Набережна, 35

РІВНЕ



Ковзатися на ковзанах по ідеально гладенькому і блискучому льоду, дивлячись на 
своє відображення – який ще відпочинок може з цим зрівнятися? 

Кожен наш гість – і той, який може похвалитися великим досвідом катання на 
різних льодових покриттях, і той, хто вперше прийшов на ковзанку – відвідавши 
нас одного разу, захоче прийти сюди знову. Кататися до нас приходять навіть ті, 
хто жодного разу в житті не ставав на ковзани, тому що Льодовий клуб «Sport 
Life» – це незабутній відпочинок і завжди – нові враження! Ми пропонуємо дітям 
та дорослим відпочити від клопотів і поринути у вихор веселощів, які дарує 
катання на ковзанах.

У льодовому клубі «Sport Life» можна займатися фігурним катанням, 
хокеєм або просто ковзати для свого задоволення – це кращий формат 
активного сімейного відпочинку в ритмі нон-стоп!

Для сімейного відпочинку і відпочинку в компанії відведено час для 
масового катання, яке супроводжується музикою і проходить при 
спортивному освітленні.

Вечорами до ваших послуг яскраве світлове та лазерне шоу, виступи 
відомих артистів і спортсменів.



«Пляжний клуб» – це сучасний пляжний спортивний комплекс для активного 
відпочинку. Тепер можна відпочити і зайнятися спортом на справжньому 
пляжі в справжньому клубі, не виїжджаючи з міста. Це кращі обладнані пляжі: 
комфортабельні бунгало для відпочинку, великі тіньові парасольки, тапчани і 
шезлонги, роздягальні та душові. Дизайн пляжних клубів витриманий у фірмовому 
стилі «Sport Life».

Пляжний клуб – це також спортивний майданчик, на якому проходять змагання 
з пляжного футболу та волейболу. Пляжні клуби «Sport Life» існують для тих, хто 
любить відпочивати активно!

Передбачені майданчики для пляжного футболу, волейболу, 
баскетболу, майданчики з брусами та турніками.

Для дітей – водні гірки та басейни, для дорослих – прокат водних 
мотоциклів і катамаранів.

Пляжний клуб повністю підготований до проведення чемпіонатів з 
професійних і пляжних видів спорту.



Теніс – це чудовий вид спорту, який динамічно розвивається і з кожним роком 
набуває все нових і нових шанувальників. З огляду на постійний ріст вимог 
клієнтів, Група компаній «Sport Life» створює тенісні клуби, в яких кожен відчує 
себе обраним.

Тенісний клуб «Sport Life» – це не просто клуб, а спільнота близьких по духу 
людей, які перетворюють відпочинок і заняття спортом на мистецтво.

У клубі працюють найкращі тренери, які займаються з гравцями всіх 
рівнів – від початківців до професіоналів.

Після спарингу вас чекають комфортабельні роздягальні з душовими і 
окремими шафками, сауна з джакузі та ресторан.



Американський журнал «FORBES» за результатами таких показників, як вплив 
спорту на серцево-судинну систему, силу м’язів, гнучкість, витривалість, кількість 
витрачених калорій і ризик отримати травму, визнав сквош найздоровішим видом 
спорту, який позитивно впливає на людей, які займаються.

У наших клубах функціонують лише ультрасучасні корти для гри в 
сквош німецької компанії «COURTTECH»

Любителі сквошу можуть користуватися іншими мережевими 
сервісами – басейнами, SPA-зонами, тренажерними залами, лазнями, 
саунами, грати футбол, баскетбол тощо.



Люди, які займаються в басейні, менше хворіють простудними захворюваннями, 
фізично більш підготовлені до активного способу життя. Безсумнівно, водні 
заняття в басейні зміцнюють загальний імунітет організму.

Тому басейн – невід’ємна частина і важливий елемент кожного фітнес-клубу 
«Sport Life».

Басейни аква-парку «Sport Life» - це чудові аквазони, які мають 
спортивні та дитячі басейни, басейни для плавання немовлят, 
водоспади, лазневі та SPA-комплекси.

Ми використовуємо лише найсучасніші технології та обладнання. 
Вода в наших басейнах проходить спеціальний цикл очищення і 
знезараження.



«Sport Life Development» надасть вам повний спектр послуг з 
девелопменту спортивних проектів.

«Sport Life Development» – експерт в галузі будівельної аналітики, 
проектування, будівництва, юридичного супроводу та технічного 
нагляду будь-яких спортивних споруд.

Ми – перша «спортивно орієнтована» спеціалізована девелоперська 
компанія в Україні.

«Sport Life Development» – це девелоперська компанія повного циклу, яка дає 
змогу замовникам економити значні фінансові та часові ресурси, необхідні для 
реалізації найскладніших проектів. Компанія має величезний досвід в проектуванні 
та будівництві фітнес-клубів, басейнів, льодових арен, футбольних полів, тенісних 
кортів, пляжних і яхт-клубів. Компанія використовує сучасні технології, розроблені 
провідними проектними майстернями США.



Доступна вартість входження в мережу. Найкращий в індустрії 
термін окупності проекту.

Постачання устаткування на особливих умовах, забезпечення 
унікальними продуктами в області фітнесу, IT, маркетингу.

Набір і навчання персоналу на всіх напрямках (фітнес, продажі, 
рецепція, реклама тощо).

Ми розвинули свою концепцію бізнесу і довели її прибутковість на прикладі 
своїх власних фітнес-клубів, інших спортивних об’єктів і магазинів. Ми хочемо 
розділити свій досвід з Вами, надаючи Вам можливість вести свій бізнес так 
само успішно.

Франчайзинг означає, що у Вас є власний бізнес, але ви не залишаєтеся один на 
один з усіма проблемами і ризиками. Наша підтримка допоможе Вам уникнути 
тих помилок, які зазвичай роблять інші підприємці.



Обладнання фітнес-центрів різного масштабу «під ключ» 
тренажерами провідних світових брендів. 

Весь спектр послуг з гарантійного і післягарантійного 
обслуговування. 

Штат архітекторів і дизайнерів забезпечить оптимальне 
планування і запропонує все необхідне обладнання для готелів, 
курортів, фітнес-центрів і державних об’єктів.

«Sport Life» продає і обслуговує всесвітньо відомі марки спортивного обладнання 
(Life Fitness, Precor, Hammer Strength). 

Індивідуальний підхід до клієнта, якісний сервіс і гнучка цінова політика дають 
змогу розробляти програми під будь-який бюджет. Власна сервісна група 
здійснює монтаж, гарантійне і післягарантійне обслуговування. Також нашим 
клієнтам надано можливість придбати професійні вітрильні катамарани, 
представлений широкий асортимент снігоходів, гідроциклів, квадроциклів, 
спортивних катерів та іншої техніки кращих світових брендів.



Завдяки глобальному співробітництву зі світовими брендами 
ми пропонуємо своїм клієнтам найкращі товари за найкращими 
цінами.

У нашому асортименті одяг для занять фітнесом, все для 
активного зимового відпочинку, товари для туризму і велоспорту, 
термобілизна, аксесуари і багато іншого.

Спортивні супермаркети «Sport Life» – це роздрібна мережа спортивного одягу, 
обладнання та аксесуарів для активного способу життя і занять спортом.

Серед головних переваг мережі магазинів «Sport Life» – робота з провідними 
виробниками спортивних товарів, індивідуальний підхід до кожного клієнта і 
бездоганний сервіс. У нас професіонали і спортсмени-початківці знайдуть все 
найнеобхідніше для повноцінних занять спортом та активного відпочинку.



Інструктаж індивідуального фітнес-тренера 

Базовий медичний огляд 

Функціональна діагностика 

Індивідуальні програми харчування 

Програми з реабілітації

Почати займатися фітнесом – це, можливо, найкраще, що Ви можете 
зробити для свого здоров’я. Для досягнення своїх цілей під час тренувань ми 
пропонуємо клієнтам повний спектр послуг, які допоможуть їм набути форми і 
стати здоровішими:

Також до Ваших послуг спеціалізовані магазини дієтичних і харчових добавок, а 
також всього необхідного асортименту, який може Вам знадобитися до, під час 
і після тренувань.



«Медіа Група Sport Life» – це повносервісне рекламне агентство, інтегроване в 
Групу компаній «Sport Life».

Здійснюючи комплексне обслуговування підприємств групи, ми володіємо 
необхідним досвідом та ресурсами для реалізації маркетингових та рекламних 
проектів для наших зовнішніх клієнтів.

Наше агентство володіє унікальними маркетинговими інструментами, рекламними 
майданчиками та медійними можливостями.

«Медіа Група Sport Life» розробляє і реалізовує Event-проекти, 
спортивні події та змагання.

За допомогою «Медіа Група Sport Life» Ви можете заявити про себе 
в фітнес-клубах, на стадіонах, інших спортивних об’єктах, а також в 
журналі «SPORT LIFE».

Ми допоможемо Вам створити ефективний медіа-пакет спортивного 
спонсорства.



Журнал SPORT LIFE видається разом з медіа-холдингом «Вавилон», в 
портфоліо якого входять також глянцеві журнали XXL, L’Officiel, L’Officiel Hom-
mes, Pink. Його читачі - люди XXI століття: впевнені в собі, успішні в сім’ї і в 
кар’єрі. Ті, хто веде здоровий спосіб життя, любить спорт і на ньому знається 
не гірше, ніж на шопінгу або автомобілях.

Тираж - 65 000 примірників.

журнал

Кожна подія, на яку звертає увагу «SPORT LIFE», супроводжується коментарями, 
оглядами, есе і доповнюється інтерв’ю.

Що таке «SPORT LIFE»? Це особливий погляд на життя, коли бути спортивним і 
здоровим – це модно! Журнал стане Вашим гуру в питаннях створення власного 
спортивного стилю.



«Медіа Група Sport Life» надає українським та міжнародним компаніям та 
організаціям повний спектр послуг в області організації спортивних подій та 
змагань. Якщо ви організатор спортивної події, ми допоможемо вам провести 
широкомасштабну рекламну кампанію заходу і значно збільшити обсяги 
висвітлення події в ЗМІ, забезпечити участь зірок і VIP-персон в організаційному 
комітеті, залучити спонсорів і створити вагомий призовий фонд.

Організація заходів
Наша спеціалізація не обмежується спортивною тематикою. Так, за останні 2 
роки ми виступили організаторами та співорганізаторами більш ніж 50 подій 
національного рівня, серед яких конкурси краси, fashion-шоу, концерти, 
майстер-класи зірок світового рівня.



Соціальна відповідальність – один з найбільш важливих принципів роботи нашої 
мережі фітнес-клубів, тому що ми вважаємо важливим і необхідним брати участь у 
розвитку українського спорту, суспільства і держави в цілому.

Підтримка українського спорту – один з ключових напрямків соціальної політики 
всієї групи компаній «Sport Life» протягом багатьох років.

Підтримка професійних спортивних колективів України, національних 
федерацій і національного олімпійського руху.

Сприяння розвитку дитячого спорту в Україні.

Проведення дитячих змагань з більш ніж 20 видів спорту, а також 
весняних і осінніх спортакіад.

Надання пільгових дитячих абонементів.



Центральний офіс групи компаній «Sport Life»

03191, м. Київ, Україна, вул. Маршала Конєва, 8 
тел.: +38 (044) 585 24 00
www.sportlifegroup.com

Sport Life Fitness Clubs

У Києві 			   +38 (044) 222 4 222 
У Вінниці 			   +38 (0432) 50 4 222 
У Дніпрі 			   +38 (056) 790 4 222
У Запоріжжі 		  +38 (061) 228 4 222
У Кременчуці 		  +38 (0536) 72 4 222
У Кривому Розі 		  +38 (056) 462 4 222
У Луцьку 			   +38 (0332) 28 4 222
У Львові 			   +38 (032) 232 4 222
В Одесі 			   +38 (048) 777 4 222
У Полтаві 			   +38 (0532) 65 4 222
У Xаркові 			   +38 (057) 766 4 222
У Херсоні 			   +38 (0552) 41 4 222
У Черкасах 			  +38 (0472) 36 4 222
У Чернівцях 		  +38 (0372) 95 4 222

www.sportlife.ua

Sport Life Девелопмент
тел.: +38 (044) 585 24 00
development@sportlifegroup.com

Sport Life Франчайзинг
тел.: +38 (044) 585 24 00
franchising@sportlifegroup.com

Медіа Група Sport Life
тел.: +38 (044) 390 42 16
http://sportlifemediagroup.com
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